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MOKSLININKAI—NACJONALINIAM PARKUI

Mokslininky iSvados

! Kovo 3 d. LZUA Miskotvar-
kos katedroje i mokslini semina-
ra ,,Kompleksinis misko ekosis-
‘temy monitoringas Lietuvos na-
cionaliniame parke“ susirinko
Ignalinos ir Utenos rajony mis-
kuose jau trecius metus drauge
dirbantys Maskvos Valstybinio
universiteto dirvoZemininkati,
Lietuvos MA fizikai, TSRS hi-
drometeorologijos komiteto
AGamiinés  aplinkos ir klimato
bei L,ZOA Misky monitoringo
laboratorijy mokslininkai.

Maskvie&iai teigia, kad parko
pusyny jauriniai dirvoZemiai,
susiformave ant fliuvioglaciali-
rigy sméliy, ir eglyny rudieji
dirvoZemiai” — ant karbonatinés
morenos, pasiZymi stipriomis
buferinémis savybémis. Mask-
vos mokslininky nuomone, Lie-
tuvos nacionalinio parko misky
dirvoZemiai ir land$aftas atspa-
rus ir stabilus, ir jlems negre-
sia litdnas Svedijos ar Kkitos
Skandinavijos %alies misky bei
eZery likimas. B. Ulricho nuo-
mone, miskal Zzidva dél dirvoze-
miy buferiniy savybiy neteki-
mo. Skandinavijos $aliy ar Ka-
relijos mi%kuose pagrindinis ter-
Saly poveikis — per dirvoZemi,
gi Lietuvos miskai paveikiami
daugiausia per lajg, spyglius ir
lapus, Stipriau uiter$tuose dir-
vozemiuose mazéja mikroorga-
nizmy, Ziva naudinga mélyniu,
kilu uogienoju mikroflora.

Gamtinés aplinkos ir klimato
laboratorijos mokslininkal = atlie-
ka atmosferos ir vandeny uzter-
$imo sunkiaisiais metalais tyri-
mus; yra sudare riagséiy  kritu-
liy {takos bhalansinj modeli. Re-
guliarial stebima Minéios Zemu-
pyje, kur upé f{teka i Utenio
eZera, ir miskuose prie Mintios
— auk$¢iau Mindios kaimo.
Maskvietiy - nustatyta, | kad,
rig§téjant dirvozemiams, ' §vino,
kalp toksikanto aktyvumas pa-
didéjz  dvigubal, o manganas
tampa stipriu Saknu toksikantu.

Lietuvos MA fizikal tiria
rags¢iy lety koncentracija Sil-
tuoju ir S$altuoju peﬂodu§ oro
sroviy judéjima, = terSalus atmo-
sferoje ir lietaus vandenyje. Juy

tyrimai rodo, kad antropogeni-
nis presas vakariniuose respub-
Tlikos rajonuose stipresnis nei
Siaurés rytiniuose.

LZUA Misky monitoringo la-
boratorijos vyr. moksliniai ben-
dradarbial geografijos m. k.
Irena Ignataviéiené ir Kkiti pa-
zZyméjo, kad ne tik Lietuvos Na-
cionaliniame parke, bet ir viso-

je respublikoje ryékus ‘uikter§tu‘;

mo nitratais ir sulfatais fonas.
Z. i. m. kand. Romualdas Juk-
nys, laboratorijos vedéjas Z.a.m.
kand. Juozas MaZeika, tirdami
Nacionalinio parko miskus, sie-
kia rasti priklausomybe tarp me-
dziy defoliacijos ir produktyvu-
mo rodikliy, vertina radialinio
bei medienos prieaugiu nuosto-
lius, blogéjant uZterStoje aplin-
koje auganéiy misky buklei at-
lieka medyny naSumo tyrimus.
Pernai Lietuvos misky biiklé
pripaZinta gera ir geresne negu

kal kuriu |[Europos Saliy: 79
proe. iStirty medZiy lalkomi
sveikals (defoliacija 0—10
proc.), 18 proc. — silpnai pa-
Zeistais - (defoliacija 11—-25
proc.) ir tik 3 proc. — viduti-

nifkai pazeistais (defoliacija 26

—60 proc.). Spygliuodiy me-
dziy buaklé (75 proc. sveiky, 22
proc. silpnai paZeisty, 3 proc.
vidutini§kai paZeisty) blogesné
rei lapuoéiu . (90 proc. sveiku,
9 proe. silpnai paZeisty, 1 proc.
vidutiniskai paZeisty). Tos pa-
¢ios riifies vyresniy medziy bik-
1é blogesné nei jaunuy. Pramoni-
nivose Lijetuvos rajonuose tik
42 proc. miSko medzZiy sveiki,
45 proc. —silpnai, 10 proc. vi-
dutinifkai paZeisti ir 3 proc.—
Zuve. Lietuvos pastoviy stebéji-
mo tasku tinklelis suderintas su
tarpikine miSky buklés stebéji-
mo sistema, o visa
apie misy misky bukle perduo-
ta Rytiy centrui-

Numatyta paruosti  specialy
leidini, apibendrinanti komp-
leksinius miSko ekosistemy dir-
vozemiu, fiziky, botaniky ir
miskininky tyrimus  Lietuvos
nacionaliniame parke.

Almantas KLIUCIUS

“taip  pat’ niekas

informacija .

(Bratislavoje).-
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PUZINISKIS

Siuo straipsniu pradedame pasakojima apie
jdomesnius Nacionalinio parko kaimus

Istorikai negali  pasakyti,
kada Siame pasakiSko grozio
kampelyje Zmonés surenté
pirmajg sodybg. Pasakojama,
kad ¢ia pirmiéji apsigyveno
buve Lietuvos  bajorai Luka-
Seviéial. I8 kur: jie atkelia
‘nezino.
siny, jie dar turéjo keletg
prazuoliy duktery, kuriy vie-
ng, vardu Biruté, pamiles
Lietuvos didiko Puzono sii-
nus ir vedes. Kuri laikg jis
¢ia gyveno, o véliau ir 8ig
gyvenviete imta vadinti Pu-
zini8kiu. Dabar ¢éia néra né
vienos Puziny Seimos, o Lu-
kaSeviéiy téra tik viena atZa-
la.

Puziniskis yra patyres vi-
sokiy negandy, bet pati skau-
dZiausia jvyko 1933 m. lie-
pos 17 d. Ta vidurvasario
diena, kai visi gyventojai
triisé laukuose, namuose pa-
liktas - devynmetis Jonukas

“uZsidegusig degtuky  déZute
jmeté pro tévy tvarto langa
i vidy — tiesiog 1 sausa
giaudy krava. To ir pakako.
I8 liepsnojanéiy pastatu
~griaudéjo Kkazkada uZsléepti
sviediniai, tratéjo Soviniai.

Sig Siurpig liepsnojancio kai-
mo tragedijg skelbé aplinki-
niy bainyéiy varpai. Niekas
nieko neiSgelbéjo. Zmonés li-
ko kaip stovi. Po keliy va-
landy i3 septyniy sodybu ke-
turios pavirto vien degésiy
kriva. )

Dar tais patCiais metais Sis
tuometinio pasienio kaimas
(eZzeru éjo demarkaciné lini-
ja tarp Lenkijos ir Lietuvos)
buvo i8dalytas vienkiemialis.
Prasidéjo naujas gyvenimas
su visais vargais ir rapes-
éiais. ISsimété sodybos po vi-
sus kaimo laukus ir pamis-
kes. Tac¢iau dauguma vien-
kiemiy po karo sunyko, da-
bar jy vietoje kur ne kur
dar palike pamatai ar nusene
sody medZiai.

Ypaé sunkiis kaimui buvo

' pirmieji pokaric metai. Gink-

luoti vyrai buvo pastoviis 8io
pamiSkés kaimo . lankytojai.
Miske maZdaug pusiaukelej
tarp Puziniskio ir Ginuéiy
yra varda Saudymas gavusi

vieta, Pasakojama ¢&ia buvus

musj, Sioj vietoj Zuve ketu-
ri misko vyrai, vienas puzi-
niSkietis ir grupé¢ NKVD

Puzini8kio kaimas.

darbuotojy. Pokary vél pa-
liet¢ kaimg ir liepsnos lieZu-
vial. Tuoj po minéto misio
padegtos supleSkéjo per pir-
maji PuziniSkio gaisrg svei-
kos iSlikusios Jono Banio
bei Ruk$ény sodybos. Dar ir
dabar jo sinfis su nuoskauda
prisimena, kaip puikiai ir i§
kokiy tvirty medZiy buvusi
suresta, dabar tokiy kaime
nesg.

Taéiau dar ir Siandien Pu-
ziniSkyje, ant graZuolés kal-

B. Sableviélaus nuotr.

vos, tarp pulkiy sody pui-
kuojasi SeSios sodybos. Kai-
mo vardg dabar garsina jau
nebe didikas Puzonas, o kal-
vos §laite i erdve vir§ eZero
iSsiSoves PuziniSkio gZuolas.
VieniSas  PuziniSkio gZuolas
i§ tolo matomas nuo Asalny
ir iAsalnyk3¢io eZery, vasa-
ros karStymediais po juo pa-
vési susiranda kalvos - Slaite
besiganantios avelés.
Parengé Aringas
GORODECKIS
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MOSY PAMINKLAI

Meironiy
kryzius

Meironiy  kaimo pradZioje,
prie kelio { Ignaling, stovi ge-
leZiniu  kryZziumi  vainikuotas
marmurinis paminklas. Pamink-
las turi savo itin idomig pasta-
tymo istorijg. Kaip skelbia gra-
nite iSkaltos raidés: ,,Meirény
Sv. Kazimiero draugijos pa-
minklas pastatytas ‘dviejy mety
sukaktuvéms skyriaus isikfirimo
atminimui®. UZrado apatioje da-
ta ,,1929 m. lapkriéio 28 d.“.

Padaré ji meironikiy uZsaky--
mu  Svendionyse. Sventinimas
buvo numatytas per garsius- Pa-
laséje 8v. Lauryno atlaidus.
Prie§ atlaidus paminklas buvo
pastatytas Meironiy kaimo pra-
dZioje. Sventinimui ruofési vi-
sas kaimas, susiprase

gimines,
draugus. Tallau atlaidy ryta
meironiSkiai paminklo  nebera-

do. Per naktj paminklas dingo.
Paai8kéjo, kad ji isverte lenky
pasienio KOP kareiviai ir nuve-
Z¢ laiva paskandino Lasio eZe-
re. Lenkams nepatikes lietuvis-
kas uZrafas ,,Sventas Kazimie-
rai, Lietuvos Patrone, vesk mi-
sy  tévyne | Sviesig ateiti“.
KryZelis métési ant Zemés, mat

lenkai taip pat katalikai, ir
kryZiaus  skandinti neiSdriso.
Paminkla  paskandino kitame

Lasiy eZero gale, laimei, netoli
kranto ir nelabai giliai, nes ka-
riinal numaté, kad valtis ver-
¢iant paminklg | vandeni gali
apvirst ir bijoje nakt] tamsoje
paskesti. Pa§ventinimo igkilmeés
buvo sutrukdytos. Tagiau Zvejal
greital surado paskandinimo vie-
tg. Meironiskiali nutaré pamink-
lg i8kelti. Ta&iau vasarg tai pa-
daryti buvo sunku, jis buvo i3-
keltas jau Ziema, i8kirtus ekete.
Paslépe paminklg, meironigkiai
ji iSsaugojo iki 1940, V. 26 d.,
kai lenky zandaro Palaséje ir
pasienie¢iy = Meironyse jau ne-
bebuvo. Tg dieng paminklinis
kryZius vél buvo pastatytas ir
pasventintas. Tada  Meironyse,
anot Jeronimo Cicéno, |, Lietu-
vos véliaves plazdéjo sauléje ir
varpy i§ Palasés gaudime® (Vil-
nius tarp audry, 205 psl).
Apibendrinant 8ig istorija ga-
lima pasakyti, kad meironiskiai
paminklinj = kryZiy pastaté po
laiminga ZvaigZde, juk daug pa-
vojingesni uZ lenkmetj jam bu-
vo stalinmetio metal... | Sunku
dakar suvokt, kas ji -apsaugojo
nuo sunaikinimo.  Neturéty bent
dabar tiek | pavojy atlaikiusio
paminklo likimas = priklausyti
nuo meironi§kiy = ripestingumo
ir ji pastebinéiujy geros valios.
Tokiy paminkly ne tik | Nacio-
naliniame parke, bet ir visame
Vilniaus kraSte liko 1labai ne-
daug. Tiek - Vytauto DidZiojo,
tiek §v. Kazimiero jubiliejams
skirti paminklal ¢ia buvo ne tik
Lietuvos atgimimo, bet ir pasi-

prieSinimo okupacijai simboliai.
Neatsitiktiné ir  paminklinio
kryziaus kaime vieta. Dar 3io
amziaus pradzioje kryzial stove-

davo kiekvieno kaimo pradZioje |

ir pabaigoje, jie turédavo
goti kaimg nuo nelaimili.
§is paminklinis kryZius yra ir
svarbi, neatsiejama etnografine
Meironiy kaimo dalis. Visa tai
sglygoja butinumg kuo greiéiau
Meironiy  paminklinj  kryZiy
iteisinti kaip valstybés saugoms
istorini, o gal ir dailés pamink-
la. . ) !
Aringas GORODECKIS
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Nacionalinio parko direktoriaus pavaduotojo K. KU-

LIESIAUS kalba, pasakyta

birzelio 29 d. Linkmeny apy-

linkés Tarybos deputaty sesijoje.

Gerbiami deputatai, leiskite
Jums prane$ti ne tik tai, Kkas
geriausia, o tai, kas kelia su-

siripinimg .ir grésme LTSR na-
cionaliniam parkui.

Linkmeny apylinké yra Zei-
menos upés aukStupio eZeryne.
Norédami ifsaugoti ir parodyti
visiems 8§ unikallj krastovaizdi,
1974 m. ikaréme. Nacionalini
parkyg. ] Linkmeny apylinke jei-
na viena jautriausiy ir graZiau-

siy LTSR nacionalinio parko teé-

ritorijy. = Joje yra Ledakalnis,
nuo kurio galime pamatyti gra-
7iausig Lietuvoje panoramg. Cia
kasmet lankosi §irhtai tikstanéiy
ymoniy. Jie atvyksta i§- visos
Taryby  Sajungds. - Negausis,
bet daZnéjantys sveciai atvyksta
i§ uZsienio.

Kalbédami aple ekonomini
savarankiSkumg, daZnai prisime-
name ulsienio turistus. .Tadiau
nepamastome, ar mes pasiruoSe
juos priimti. Atsakymas vienas
ir be abejoniy — ne, Noriu pa-
sakyti daugiau, kad ne tik ne-
pasiruoSe, bet niéko ir nedaro-
me, kad jie pas mus kada nors
atvykty. Veikiau fkininkaujame
taip, kad uZsienio turisty nieka-
da ¢&ig nei§vystume, Jau buvo
susidoméjes ,,Inturistas®, bet
atsisaké. Jdomu, ar buvome su-
simaste, kodél? Galiu drasiai
tvirtinti; ne todél, kad gamta
negraZi, o dél to, kad nesugeba-
me Ukininkauti.

PavaZinéje po Nacionalini
parkg, akivaizdZiai galime pa-
matyti, kaip mes tvarkomés, ir
daugeliu atvejy isitikinti, kad
darome nusikaltimus. iZin
kime | Antalksnés kaime esanti
gamybinj kompleksg. Blogesnés
vietos jam net miasy pik¢iausi
priefai nesugalvotu. Isispraudes

‘nui.

jau seniai galéjome

tarp eZery ir — kg bedarytume
— daro neigiama jtakg eZery-
KrastovaizdZio atZvilgiu tai
nusikaltimas. Taliau kompleksas
dar pletiamas, vyksta statybos.
Zitrédami i perspektyva, gali-
me pasakyti, kad i§ ¢ia komp-
leksas turi boti i8keltas; Mes
bent &iek
tiek ji pasléepti, tal yra apiel-
dinti. . :
Pamastykime, kg statome, —

eZery vandenyse. LTSR nacio-
nalinio parko j. m. b. H. Baskio
8iy mety duomenimis Pakaso
ezere 40 mg/l, Alksno — 40—

50 mg/l, Asalny, Logykitio —
— 45—50 mg/l, Ladig — 50
mg/l. Tuo tarpu BaluoSe, kur

yra tik individualus tkis, —20
—25 mg/l. Kai kuriy - vietiniy
gyventojy Suliniuose yra 2—3
kartus virS§ijamas geriamajame
vandenyje maksimaliai leistinas
nitraty kiekis. O jrodymui, kad
gitaip galéjo neatsitikti, paminé-
siu, kad Bal¢io, Laumekio, Ta-
ramos eZeruose nitraty nerasta.

Parkas ar tik iskaba?

keturkampes déZutes. Bet ir jy
niekaip negalime apZeldinti, su-
tvarkyti, bent priartéti prie res-
publikinio lygio.  Antalksnéje
statome grupe -Alytaus kombi-
nato namuky, kuriy jau pridy-
ge visoje Respublikoje Kkaip
piktZoliy. Ar jie budingi Nacio-
naliniam parkui, AukStaitijai?
Ne. Taciau statome prie turisti-
nio apiZvalgos kelio.

| Sudarytas Grikiapelés sutvar-
kymo generalinis projektas, bet
koks jis. Tal eilinis respublikos
gyvenvietés sutvarkymo projek-

tas. Ar jis atitinka Lietuvos na-’

cionalinio parko reikalavimus?
Aisku,ne. Kodé¢l mes nesiimame
priemoniy, kad ¥ gyvenvieté
taptu jei ne visos Respublikos,
tai bent Aukstaitijos kaimo gy-

‘venviedly sutvarkymo etalonu.

Zemés Ukyje naudojame mi-
neralines traSas bei herbicidus.
Zeme dirbame talp, kaip visoje
Respublikoje, nors ¢&ia labai
jautri ekosistema.  Rezultatal
jau matyti akivaizdiial, irodan-
tys, i§ kur tiek daug nitraty

Daug negeroviy. yra dél apsi-
leidimo ir abejingumo. Mano
manymu, niekas netrukdo laiky-
tis vandens apsauginiy - juosty.

Tadiau prie Almajos upelio Jju
néra, suarta iki paties Slaito.
Vaidziuskés kaimo gyventoju

iikiniai sklypeliai ariami iki pat
upelio. Visiems Zinoma, kad or-
ganinés trafos turi buti kom-
postuojamos maZziausial uZz 500
metry nuo vandens telkiniy, ta-
tiau... Pabiriés kaime sukom-
postuotos prie Asalnyk3Cio eZe-
ro, sudarant realig grésme, kad
gali bhti pralauztas pylimas, ir
traSos atsidurs eZere. Kita kom-
postuota organiniy traSy krtva
prie Almajo upelio. Dabar su
lietaus vandeniu tr¢Siamas upe-
lis. Pasidaire po saugyklas, isi-
tikinsime, kad tik chemikaly
sandélis normalioje bukléje. Ap-
leistoje amoniako saugykloje li-
kes amoniakas per neuZsanda-
rinta sklende la%a i Zeme. Ginu-
tiuose naftos produkty saugyk-
lai parinkta netinkama vieta.
Saugykla nors uZrakinta, bet i$

kitos pusés iSversta tvora. Sau-
gykloje pribége tepaly, karie
po truputi sunkiasi { Zeme atba
nuteka i surinkimo rezervuarg,
i§ kurio taip pat ankséiau ar
véliau uZter§ poZeminius vande-
nis.

Saly kaime esantj karjerg ¢&ia
uZdarome, Cig atidarome. Pasku-
tiniu metu karjerg uilygino, bet
ar vél neatidarys prireikus smeé-
lio, nesu garantuotas.

Noriu pakalbéti apie ekologi-
ne kultirg. Kiek man Zinoma,
anksCiau sesijoje buvo nagri-
nétas &is klausimas dél savarty-
no, esanfio prie Sravinaiéio
eZero, tafiau niekas nesikeiéia.
Cia savavalikas sgvartynas eg-
zistuoja, niekas nepasirfipina su-
tvarkyti. Ginuéiy gyventojai ne-
reikalingus  rakandus méto |
upeli ar pakrantés briizgynus.
Masiny agregatai meétosi nuo
naftos produkty saugyklos iki
Almajo eZero. PasiZifiréje i Gi-
nu€iy kapinaites, pamatysime
apsileidimg. Zolé kapinése ne-
nuSienauta, daug kapy nesutvar-
kyta. Nors ¢ia viduryje stovi
puikus praeiti menantis istorinis
paminklas Lietuvos pasienio uZ-
kardos karininkui, bet nesurado-

me kibiro cemento, kad ji ap-
tvarkytume.
Ginuéiy piliakalnis nesutvar-

kytas. Niekaip mnesurandame jé-
gy bei 1&8y, kad irengtume
laiptelius, stovéjimo  aikStele
bei tualétg. Dabar visi kaip ui-
puoléjai rop$éiamés stadiu $laitu
i virSy, ardydami kult@irinj
sluoksni. Pasakykite, kas pasi-
ripins pagarba misy praeidiai,
jel ne mes patys.

Viso to reikia, gerbiami de-
putatai, kad Nacionalinis parkas
mus  dZiuginty puoselédamas
gamta, misy kra$to kultirg bei
tradicijas, o nelikty i§ jo vien
i8kaba.

RETAI MATOMI BALTAS ii-‘ED’AS’, JUODA UDGA

Birzelyje misko augalija su-
lapoja visu veSlumu, ir po me-
dZiy priedanga susidaro paunks-
meés. Zolyny ir Ziedy margume
niekas negali uZgoZti daugia-
Ziedés baltaSaknés augalo,
labai artimo pakalnutei (jos pri-
klauso tai pacdiai lelijiniy Sei-
mai). AukStame lenktame stiebe
per abu jos Sonus iSsirikiave ves-
las lapai, o ilgi balty Ziedy var-
peliai pakabinti grupelémis po
3—5 vienodais tarpais. Parke
ankstiausiai praZydo Simet —
geguiés 7 d., o véliausiai 1981
metais — geguZés 24 d. Balta-
Saknés atkreipia i save = démesi
i§didZia iSvaizda. Parke jas ga-
lima matyti Vai$niiny girinin-

kijos 83 kvartale. Mingios gi-
rioje, tatiau visur palyginti re-
ta. Labiau pastebima vaistiné
baltaSakne, kurig matome nuo-
traukoje. Ji nesislapsto paunks-
meése ar Zoliy -saZalynuose, bet
sudaro grupes sausose Vvietose,
kur daug saulés. AZvindiy girio-
je vaistiné baltaakne Zydl dau-
gelyje viety pakelése, smelin-
guose Dplotuose su virZiais 1r
tarp pu$y. Sausringoje dirvoje
augalai nebiina vesliis, todél ir
§1 ro8is kuklesné uZ daugiaZie-
de, bet vis tiek dar pakankamai
dekoratyvi. -

BaltaSaknés yra daugiametés.
Ju Saknys gumbuotos, sudarytos
lyg i% nareliy. Kiekviena tokia

Petras PANAVAS

KAP IR TADA

Paezeriu gyvenvieéiy sodybos,
Strazdai ir Suminai Baluo$e pakrasty.
Aivindiy girioj pasigautas grybas

Ir stirnino ragal, tankméj rasti.

Balsingi kirai ir senoliy vélés

Lyg debesys balti vir§ vasary karsty.
Zaibal tarp egliy — tartum Zalios strélés
I3 tolimy laiku ir tolimy krastu.

VietovardZial — lyg priesakai iséjusiy,
NeleidZiantys pamir$t, kokios esi genties.
Kaip juos iSsaugoti nuo uimirS$imo véjy,
Nuo jau, atrodo, Zinomos lemties?

Tik atsirémus gal i Ziedg, medi,

T upiy iStakas, ne vien linksmas datas?..
Kaip ir tada — Meénuliui Saule vedant.
Kalp ir tada. Tiktal — kalp 'ir tada ———
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dalis uZauga per metus ir todeél
galima suskaiCiuoti Saknies am-
¥iy. Sakniastiebiai  i8siSakojg
horizontalial po negiliu Zemés
sluoksniu. I§ kiekvieno jo galo
pavasarj ifauga naujas augalas,
o jam sunykus, palieka dar vie-
nas Saknies ,,mazgas”. PerZydeé-
je baltaSaknés tampa nebeiSvaiz-
dZios, daZnai ir lapus paZeidZia
vabalai lapgraudzial. Ziedy vie-
toj auga Zalios uogos,kurios pri-
sirpsta meélynai juoda . spalva.
Augalas (ir uogos) nuodingos,
ji nuragko tik susirges briedis
ar elnias, kurie instinktyviai
pakramsnoti $io
Baltagakne i§ tikrujuy

augalas. Farmacijos

jaucia poreiki
vaisto.
vertingas

pramoné i5 jos i8sunkia glikozi~
da konvaliaring (kurio turi ir
pakalnuté). Saknyse yra ir kity
vertingy medZiagy: raugy, der-
vu, alkaloidy, krakmolo, cukry,
vitamino C. Seniau liaudies
medicina pelenuose keptas Sak-
nis rekomendavo déti ant negy-
janéiy Zaizdy. Rusijos kairuose
7zmonés tikéjo, kad nusiprausus
arbata, iSvirta i§ stiebo su nepo-
riniu lapy skai¢iumi, veido oda
taps lygi, Sviesi, o jei lapy skai-
¢ius porinis — oda nusilups...

BaltaSaknés saugotinos — jos
ne visur gali augti.Dél patrauk-
lios i8vaizdos daugumas imo-
niy, budami miske, jas nura$ko,
bet po to, aisku, numeta ant Ze-
més. Pirmiausias priesakas: ne-
kenk, nes ne tu, Zmogau, §j gro-
Zi sukdrei.
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