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graz1a1 pas1puosus1

atéjo mazosios viesnios ,
Papukmtes, ‘Justina Sakalauskaite. Zmomu
buvo nelabai daug, bet ar lauzo liepsna, ar rajon
etnokultiiros centro darbuotomvedaml za1d1ma
visus 1s3ud1no ‘Labai dziaugémes, kad pal’ i
Juozas Dieninis musy kuklurata papuos AN P
renginiy orgamzator svediams paruosé
rungmu, pasmle ko;ukals pas1va1ksc10t1

glrmmklja ‘Turizmo ir rekreacuos T
salytéje I. Cepomene pradziai visus va
“padventino”, veéliau ir dar besispar

- Ziermos paberto sniego kolegu nugaroms
gailéjo. Nuo za1 2

Kmuglsky'te v1sus ‘Ziemos 1ydet03us sukv1ete

Bukos upes netoli V 771U, Cia atemantl pav ;

gausios vaisés pas1t1ko ir

v1sokle kitokie gardeslal Si: udme Mbre

puose sventes vieta. Bet pati dldmaus' '

puosmena susmnke kaimo zmones, nuo

v1et1n1u gyventoju dainos, zaidimai. B

‘visuose ANP kaimuose - Jeur tr1uksm1ng1 .

’curtmglau, bet buvo atkel’m vart; i pavasariu
Kovo 29-aja. Parkas minéjo savo 21-asias

. ikiirimo ‘metines. Minéjime dalyvavo Palusé

baznydios kunlgas A

“direktorius E. ‘Leskevicius, susir inkusiems
. darbuotojams kalbéjo ‘direktoriu \¢:
parko veteranai. Ant did¥iulio torto. zvakes
uzdegé jauniausias: :ANP-darbuo

T"‘“’S”aVICIHS“IT‘VYTIa?ﬁSraS'ﬁHSlﬁﬁiﬁkaSw\Lv—Lg&un
-Balandzio v1dury3e rkas minéjo Misko

darbuotom talka,‘ I
Vidiskiu mokyklos moksleiviai. P
talkininkai pasve1k1no mlskmmkus, kepel
‘bulves, Soko, ...

" ‘Balandzio 22- a,Ja'vyk,

"“Damuoklt Vyturiai” Svente orgamz Vo
Ignahnos estrados studija ir 'ANP. Konkursinei -
programa1 re1keJo pate1kt1 dvi dainas - viena i8




(Tesmys, pradz1a r.X
th’llO]l vaiva (Zr. 1 nuotr.)
. labai retas vaivadrugis parke.
Rastas v1ksras antblindés lapy,
sauso pusyno pakrasty (ne-  j
budingas biotipas) prie Meironiy
kaimo. 1986 m. keletas vaivu la
~skraidé ant 8lapio Lasiu pa- |
‘krantés tako. Puo8nioji vaiva
daznesné, tadiau reta. Ji uz-
registruota Baluogo ir Telio eZe-
,mkrantuose, Bukos ir Sventele '
__upiy pakrantése. Daugiausia ju-
stebéta 1984 m. per vaSarés,:,
kaitra liepos meénesi. Mazas1s ‘
L Juodmargls dazna1

matytas v1sose parko v1etose




‘su adrm ‘olals) Daug
vanesg (zr..5 nuoty.) teko apti
vos viena karta Svoginos upes
'8laite;, Vaisnitnuose 1984 m.
‘ Karpytune (Zr. 6 nuotr.) reta.
Paprastai per sezona"tenka;
pamatyti vos keliose vi tose.
Krenta i akis tal, kad §is dru vS
. parke skraido ir erdviose pievo
se, ir.pusSynuose, ir net glau:
dziuose eglynuose, kur du mis
ardal Tok1ose v1etose pap

tik nuo rugp]ucm' pradzm Jo -
btna pllna migriy miskuy alks-'

‘retas). Savita drugiu grupé,
‘vadinama Saskytémis ir per-
linukais. Savo isvaizda tarpu- -
savyje jie labai pana&ts: oranzi-
~‘niai sparnai gausiai taskuoti juo-
domis démemis. NaturOJeinepa- o
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Kai Sirdis nerami
Kai Zvilgsniu griauni sienas
Kai saves nejauti.

" Kai mirti jau norisi

Kai graufia akis -

Kai lauke blogas oras

Kai aSarq braukia mintis.
v i N

Kai smerki tu draugus

Kai dangus neramus:

Kai kramtai vis nagus

Klausi, kas gi ia bus.

- Tuomet bitk stiprus =
Ir stovék uZ draugus
Nors tas kryZius sunkus

Visuomet biik ramus. /.
“Artiuras Ceponis

- R neidhia @ suetun gyuenti

Tu nezinai
.. Niekada savo namy
Tu neturi
Viskas aplink laikina atrodo
Laikinas stogas virs tavo
. galvos
. Laikinas §aukstas, kuriuo fu -

valgai
Laikinas guolis, kuriame tu
: miegi
Laikini supa tave -
namiskiai
Pastovaus nieko néra
aplinkui
Am3Zino nieko néra aplinkui
' Artiras Ceponis

Sitoks karstis - juk nieks neateis.
Ir tuy asaru tu nepaslépsi ;
Bet tai nieko - viskas praeis...

s

Artiiras Ceponis



Ziari j Lietuvq?

Sviesos uzliiZes spindulys prabégo pieva, -

Apkabino medj;
Atsirémé j gandro kleketavimq kaZkur

aukstai...
Oz’ Stai mamg kzaukutas praréZé kojg...

Kraujas... nebéra... nenoriu... skauda...
Ziuri j Lietuvg?

O, koks kamienas - medfio didingumas,

Slové augzmo'
O, koks oSimas jo Saky keistai gruoblettg
Ir begal galingy!
Koks sugebéjimas nenusilenkti vétrai!
O as to medsio sékla iSleidusi Saknis
Ir auganti, :
' Gleznats lapeliais dievo pasktrto; man
vietoj
Tesiu tave,
Ginu tave.
D. SAVICKAITE

s pavasarinio
Istisiné laukimo nuotaika. Kazkokio tyro
ir tylaus dziaugsmo. Nusibodo triuksmas,

 kazkoks beviltiSkas kazko “darymas” - kad

tik nelikty laiko sau. Tuoj ims atrodyti, kad
man visai nereikia Zmoniy. Ko gero, Zzmogus
tikrai gyvena vienas. Béndravimas reikalin-
gas tiek, kiek jis turi patenkinti sava poreikj
globai, kad pajustum savo gerumg ar pilku-
mg, menkyste ir visg taip vadinama “Zmo-
gisSkuju” jausmy gama. Bet juk tai reikalinga
tam, kad turétum ka gromuliuoti paskul. 0
kas tas tyras ir tylus dz1augsmas" '
Zmonés verkia tuomet, kai j Jiems gaila saves.
Kas baisiausia - tai yra ir per laidotuves. Ido-

‘mu, kad net neartimg Zzmogy laidojant imi

verkti, - gal numatai pasikeitimus santykiuose
su mirusiojo artimaisiais?..

Metai béga. Romantikos vis maZiau. Jau esi
tik paprastas save prazudes Zmogus. Ganéti-

1 nai jdomus savo paradoksais. Kodél tu rei-

kalauji Zmones jvardinti asmening nepriklau-
somybe per Salia esancio neigima? Kad iskelty

tave, kad sukurty tave... - suprantantj ir atlei-

dziantj. Kad tavo sugebéjimg klausyti is-
aukstinty iki negalimumo, ar kad klausyda-

‘mas apie kitus pateisintum save - nesugebantj

biiti jausme, taip ne turéti, o buiti jausme? O

gal mes visi tokie?..

Daiva FABIJONAVICIUTE




“nacionaliniame parke
- S (Atkeltai$7psl)
komisijos darbe turi dalyvauti
“Tokiu atveju konfliktines

- savivaldybé jau yra pri

galiojima gali sustabdyti tik' Aplinkos apsaug
regioninio vystymo ministerija, o spr
gali tik teismas. Sio Zingsnio nerei
rajono konsultacine mis
"Rusko - teismo procesai pa
atkreipia | juos démesj, prive

keitimus kodekse.

- Konsultacinés tarybos: poS‘édyJe uvo nusbre
pradyti Seimo ir Ministry kabineto savo darbu S
lieiangiuose mokesdius del nekilnojamo tt ‘

| S L .
GL'[ tmras
Voratinklis sudarytas i$ ypatingos medZiag ;
netirpsta vandenyje, yra labal tvarus. Voratinklius naudoja ne
tik vorai; bet ir kai kurie kiti gyvinai, Zmonés. '
-~ Kam reikalingi voratinkliai? ] tai jums atsakys k
- mokinys- kad vorai ‘gaudyty vabzdzius ir jais maitintysi
* tal jr Zino didZioji dauguma Zmoniy. Liaan
. Gyvenime vory produkcija vartojama daug.
Pasirodo, kad: vorai valgo 'savo tinklus. Jie taip palaik
" proteino atsargas, kurias vél sunaudgoja - voratinklia
voratinklj patenka ne vien vabzdziai, bet ir Ziedadull
taip pat maitinasi.vorai. Paprastai wvorai ramiai laukia, k
tinklus pateks grobis. Bet yra ir kv, kurie patys ant savo aukos
uzmeta tinkla, dar kiti “paruoSia” viena siila su lipniu
kamuoléliu apadioje - ji ir uZmeta antuzsiziopsojusio drugio. -
Vory.gyvenima tyrinéjantys ini at j
seniai pastebéjo ir toki dalyka: 12 ( ;
sitily paskui save. Jums turbiit teko matyti, kaip sutrikdyta
staigiai dingsta. Po kurio laiko voras vél bus savo vietoje. Jis
pakyla savo “saugumo” sitilu, kuriuo ir buvo nusileides bégda
o TNAS A0 JASY o Ll :

. Savo $ilky” jie naudoja i s
vieta, mazas vorelis pagamina dau
véjas nunesa uz daugelio kilometr ids
aptikdavo net 3 kilometry aukstyje, surasdavo net uz 300 km:
nuo juros kranto! T R e

“Voratinklis ‘vorui-ir maskuoté; it Tysi

mong, o kai kurioms rii§ims “jranga” or

matuoti. Vandeninis voras i§ voratinklio pasidaro nar
i§ jo “statomi” vaiky kambariai. o
Igausti voratinklj-sunkus darba ikia apsizitreti, kad -
" pralekiantis paukstis nenubrau parnu. Ilga laika -
enitomologams® buvo nesuprant i kuriy very rusi

elgesys. Regis, kuo maZiau pasteb atinklis, tuo daugiau - =

vabzdziy i ji paklius. Bet tyrinéto jo ryskius, gerai |
“akj krentancius sustoréjimus-kai- -voratinklio-vietose.

Kornelio instituto (JAV) moksl‘inihkai' nustate, kad tokiu:
" badu vorai duoda Zenkla pauksciams idant Sie laiku pastebéty g
- Klittj ir j3 aplenkty. Siuos Zenklus pastebi ir kai kurie drugiai




tai buvo paprastas smeho kehukas Kalmo
‘ gyvento;ax Juo vazmodavo, idirbti Zemés; |

V‘adin'aml\l.br\uku;.:’Bxlukals’ issilaike labai ilgai - )
* Galy gale ant kelio buvo uzpiltas asfaltas, bet vis ti

- Sivo metu yra galybé racio- .

- nalaus maitinimosi teorijy. DazZnai. « w4
girdime ir tokig teorijg, kad Zmo-
gus yra grobuonis, medZiotojas.

,Tal, kad: Zmogus.moka naudotis’

'gMéua&ungpaaas}anama{uewme »lJ,—‘LHLS
’ sandara? Ds

Gal smulkiis gyvunai - varlés, sralges gyvates peles" Bet tokiu atveju-
negale51mc paalskmtl, kodel Zmogus vaiksto stacias. Sie smulkus,\v ‘

5




fA kelta ié 1 psl ).

O ka1p pradejo valgyu mesg" e ‘

" Gali bitti, kad riverstinai rmgruodamas i s1aur¢, zmogus prarado
. iprasta: maista.. metu jis jau turejo geral iSvystytas rankas
Biologiniais mastai vertinant, perejimas prie ‘mésisko maisto vyk
~labai: sparcm Visai realu; kad tai tapo i trumpesmo gyveni
- priezastimi; susidare daug mutacuq ir sparc1a1 vystem smegcnys

angliavander

e ne ilgiau, ka1p ketur

ats:rado protast . ¢ :
- Mésos valgymo sahmnkm dazna1 axskma, kad »butmas amino rugstls

ir v1tammus mes: gahme gauti tik su mésa. Kg'reiskia biitinas? Tik tai,

kadjie nesmtezuo;aml suaugusio zmogaus organizme. O gal tal'” yksta . - &

‘kaip tik todél, kad zmogus, netexsmgm ‘maltlndamasm, praranda ta:, o

funkcuq L

Genausm analoglja smo atveju

kelclamas” ammorugstls jq or
:ésandjo azotos
Vyksta astrios. dlskusuos del pieno:
prozmogus “pieno negalejo i§ niekur. gauu,
negaléjo prisitaikyti prie jo perdirbimo: - o
6] kalp su A. Deriabino rekomendacqomls pamska1 bl_]()tl mie] g ;prastu lai

‘bei smlancm maxstq ilgai tcrmxskal’ “padidéti it atsiradus alkio jausmui. Gr
t i

grybelio ir’kity mlkroorgamzmq,- )
. apdoroti? Bezdzionés maisto nes i . relkla sutvarkytl talp, kad iki maisto vart

“gynybiniy liniju, ne;leldmanc
Pavyzdzxux, skrandzio. sultys g
: , D,nab 0 sml 8

Jals savo 1spud21a1 O.ar: erta maitintis sistemirig
patarlama, valgyt1 kaito ons

toklc vert1ng1 ai’ impmu ~
£1% &imto tikrai bus to; ko

‘ - dalto, kadj ;ame nera gros
riniy-formy; {is gyvena ir be vi
,skumo jvairiqusivose p rakti

Kln\; :prlez
'nelmme yra k:bq

‘ buh gertir, re:kolmgu zmogum '
. Musy, jprasti groZio. “nam
baznycxos, nedaugelis gerq,, )
itoli kwenq dlenq pa )

sy epochos ged
pcph’tum ”§|ugenne muzika;

- kino .scenarijal, po meno . zenklu vaidinamos.

~antikultOrinés pjéses ir opeielés; erotinio pobudfio. -

“knygos, Kurios faipfoiklicl tvirkina mnh;onus misy. D6

Y " kartos protq Net daugelis i¥ geriausiy ‘dailinink

rc§yfow nugrlmzio cbeungume pries aukstesi jpcscuho principu
sielos nemirtinguma; prie§ kvietimg 2y da y

B VVWWWWWMWWWEW%e&?mom%kGd

spochos padiu butiniausiu poreikiu yr ultor ~
Muasy-laiky:nelaimé; kad-mes otbukmqme savyje: grozxo “pajavtimg,
stengdamiesi viskg sumenkinti. it priderinti masiy sgmonei. Kdip: issireiske.
vienas raéytojas: “Nuostabios pasaulio spalvos fusfal” *Jds uzgofia prozek’ronq' 2
tviesa. Koipskausminga gyventi mUsy epochoje. Kcnp sunku matyti viskg. -
“suvienodinandios rankos prisilietimusg! Estefiniu poZioriu kurkas laimingesnis -
"buvo gamtos: mogus.-jo-vaizduote-dar- ‘nebuve: Bkréipta. o skonis buvo

; verzxmunsr i gen2 Grofisturi top’n musy kasd
, einam | darbgiir] svem‘yqu ;onep
e ke d

dagnai senovés Fmogus pasirodydavo kaip apsigim
dirbinial dagnai pasireikiddve nudstabitis vigs
§c|1 tada skambéjo biciy dozgesys. Jis d¥idugd
ii§ savo.pirstinés ar uz iesaloradit c i S
dvasia p05|re|k§d & visur. O jisisq savo gyvenimg p
Kiekvienaijo psuchxkos bosenai - ||udesxu1, d21cugsmu netgl pykcsurbudovo
“savo: poetinis ritmas. Taday: Qidku; ir emocijos: i i
pykij, nes daing nuramina sujaudintg 5|e!q
~Mes turime ‘mokytis i senovés graiky pa
~gyvenimas bovo dvymon Visigarsusstatinid sventyklos, pagrazintidievy:ir
. didvyriy statulomis, visi nesuskménum i rybos-paminkl :
tikraisiois liaudies auklétojais grofio pczmxme Vien:tik Panteono vaizdas
priversdavo: ugmiréti visas bédas i skaus: Net religija; ¢ia- pcsnarnuvo :
grotio kultui. Taciau cukscmusm ldeolu savo gyvenlme grcnkaa laike grozg,

e pamirdi, kad batent mena
sielask S SU

ti- groz: Elcdo;e menas ir Zmog!




Y darby pagrmdu‘*’smlome
e macuq, kUI’I pades pamatyt: ka ; k

S fparaps;chélo’ 0 avyblq‘ o




igskiria rustumas pastovumas taupumas Jie 8ve nas. Juos i$
mégsta valdZia ir jos siekia, jie tvirtai stovi ant Zemes.  norisk

' n malonaus jspadzio, .k
ISk Iausytl Jie ats:p laidav

fSwes:al zaha jaunystes «pu31ausvyros trumpalal

- Aplinkiniams jie nepaliek
“bet sunkig minute galima /als pas:tlketl ir “eiti 1

_zvalgybq” Meiléje aktyvas ir tam skiria daug;

démesio. Daug galvoja apie pasaulio problemas ir

w

labai bijo prarasti savikontrole. Savo tikslo siekia labai -
atkakliai, visai nepriklausomai, koks tas tikslas. Ruda, :
- brandaus amz:aus ir brandz:q sprendlmu spalva '

P:Ika Tamsiai pllkos spalvos megejal charak—; ,
terizuojami kaip loginio magstymo atstovai, turi potrau-% ‘vaising
ki mokslui, medicinai, technikai, moka sprestl su-”'
détingiausias problemas. ‘Tamsiai pilka - valanti.

Sapnuose Sig spalvg matome jveikdamiliga, telsmgal
ispresdami darbo ir meilés klausimus. Sios spalvos
meégéjai megsta tvarkg. Tiek daiktai, tiek mintys turi

~ savo vietg. Juos laiko skrupulingais, bet sunklose_
situacijose kreipiasi tik j juos, nes Jie pajegus

analizuoti tiek savo, tiek kity poelglus Sie Zmonés

gali daug pasiekti visose srityse.: 'Be abejo, tai -

kurybmgl Zmonés. Jiems negalima buti sukaus-

i e

tytiems ir jSItempUSIemS Sekse jie pas:ek/a visisko

laisvumo. Greit sus:doro;a su nusivylimu. Sviesiai

pilkos spalvos mégéjai - protlngl greiti, nenu-
rimstantys. Atvirumas pritraukia draugus, bet jie
nemegsta apribojimy, net jei tai sukuria patys. Jie

vengia sunkumq Juy lSSlblaskymas trukdo susi-

koncentruoti. Juos isskiria minciy turtingumas, $alko ~
pajautimas, mtellgentlskumas ir komunikabilumas.
Kartais jie kaltmaml Silumos ir sugebe]lmo jsigilinti -

- perduoti savo patyrimg kitiems, o kartu: yfa

‘ erdves Ju gyvenlmas kupmas s:urpnzq ir:

ir skrydzio, svajoja aple sparnus ne$anciusj saule...
‘Mégsta bendrauti, ypac siekia dvasinio ir inte- o

pazmlmu, paz;sta supanc:os apl:nkd ]

ir atkaklus Sle zmones sukeha aplmkmlams pa

Kartais jie atrodo “mlegantys” bet sieki ,Prabudlmo; S

lektualinio_ bendravimo, nes: pastov:alk Jé
trukumq Sle Zmonés turi lglmta intelekt.

trakumu, bet tai netiesa. Sitai tik jy drovumo pa-
sekmeé. Tai jaunystés ir greito tempo, Kartais pabe-‘i:
gimo nuo sunkumy, spalva Jie labai lmlus jspu-

dZiams, nemégsta karsc:o ir tnuksmo

Zalia - Tams:a: Zalios spalvos mégejai atkaklus ir ;

uZsispyre. Jei derinsime su auksine - banklmnku
spalva. Sios spalvos ‘mégéjai sukuria, visas

v:dutmlams ju aplmkos zmonems sukuna dis s
ta; vercia pas:mest: 18 ciair jy potraukls bendrauti e
su sau Iyglals nes lprastmemls salygom:s tr'ak taty

alskmaml dalykal, jle steng:as: suprastl tal , -
ta greitj ir nebijo pavojy.. Turi polmlq J neurozes skyd-; G
liaukés ligas, ‘vegetatyvine distonijg. Turi aukstg in-..

Zemidkgsias gerybes garantuoja sau materialinj
stabiluma, jie solidas ir respektabilds. Megsta ramybe
ir gamta. Tai gabus ‘architektai, slapus ir atkaklis

Zmonés. Jy energija slegia kitus, o daZnai su jais
--bendraujandiy-asmenybg; “susidvejina.Jie dideli—ja

‘grupes Zmonés..

telektg, bet. fIZISkaI s:lpnl dazmaus:al ta/ A(II) krau;o -

estetai. Tai padeda pasiekti tlek dvasinio, tiek -

materialinio gerbuvio susrklosc:us palankloms

pas:pnesm:mo stlchuos susma:kmus:o as "spalva.
 Bet skirtingai nuo savaimines baltos, taigre raus:a: L

aplinkybéms. Jiems reikty bati “mlnkstesnlals” Tai
padéty iSvengti daugelio konflikty, jle 131gytq dauglaur

draugy. Seksas uzima svarbia vietg. Jei &ia nesiseka,

jie labai kenCia. Tai labai valingi, sugebantys jveikti .
daug kliaciy, Zmonés. Jy nuomone gali pakeisti tik

kantrybé ir argumentai. Sviesiai Zalios spalvos

meégejai - minksti, vertmantys bendravima, estetai,

_ primestas; Jtelgtas jausmas Juoda nak
.*,~megejal ne. visuomet reallal vertma ‘s:tuacua tode
vietg juy gyvenime, jie alstrmgl “naktles

ir yra mylimi. Neprlklausomal nuo‘t ,
prlekj, sturmuo;a - :

sinaikinimo ir. pr:s:kellmo simbolis. Juodos s

pralaimi ir Iabal kencra Seksas uZi

” karaliai, myli




Baltairraudona =

Balta it mélyna

 Mélyna ir Zalia (mélynai Zolia)

i Raudona 1r zaha (rysk1a1 kontras-
_-tmgl) ,

: Zaha1 melyna
. f'fZalia ir balta‘ o -

= Juddzi ir mélyna"f" i

. vMelynal zaha ir Juoda

Geltonal zalxa ~57

 Purpuriné (raudonai mélyna) -




' 'rekreacu os centra

L Lt para1 uz kambar;
Yrarsale posedzzams, konferenc

: ' ' turlstmls 1nvent0r1us
Or gamzuOJamos ekskursuos Zygiai valtimis. Ekskursgq vadovas1 Val - 10 Lt
Gmucmose vandens malune pOﬂSlU.l 2-3 Vletq kamb alyvasarq kaina =

Megstanuems g1ynq o1g - nakvyne palapmese Nac1onahn1 .
Stovyklav1etes mokamos Palapmes statyti ir la kurti gahma t1k tam skutose v1etose {
grybauti; rxesutau i (iskyr /ating zo
Parko sveéiams: pr1valomas Vlenkarums meti
direkcijoje, valtinéje, gnunnkUOJe senoves b1t1n1nk stes 1Mz eJuJe' Kama 2 Lt
UZ leldnnq zveJotl 1mamas mokestis. ‘

- BUDAMI ANP, NE ;,AMIRSKITE APLANKYTI

" Ginuéiy plllakalmo, ,
Ledakalnio, R
tautodailininky 'darbq Lusm ezero pakrante;e, it
' Senovmes‘bltmmkystes mu21e|aus Strlpelkluose,
seny kaimy. .

53135 52891 47430 Palase.

- Adresas: Palasé 4759 Ig 108 1 A
nacionalinio parko direkcija, Ieldmys “Ladal RV SO R ) AB “Utenoq
Redaktoré D, Savickaite .. ... .. .. o " Kauno 33, Utena.
Nuotraukos A. Panavo S F Telef. Nr 54787,
" Dailininké T, Simoniene i : ,

Leidéjas: Aukstamjos nacxonahmo park cnreKc ja.
- SL516a. . : i
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